
国体・障スポにちなんだ、体力に不安のある方

や腰痛の方も楽しめるやさしい運動、シニア向け

ヨガの体験。【持ち物】大きめのバスタオル 

【講師】柳田智子氏（ヨガスタジオ柳田） 

【対象】県民一般３０名 

（７０歳以上のシニア世代） 

シニア世代の健康づくりの参考となるよう、ヨガ、体

操、ウォーキングなどの本を特集。 

スポーツのルールや上達方法、スポーツ選手の伝

記、スポーツがテーマの小説・雑誌などを特集。 

✪ ｢平成３０年度福井県公共図書館利用促進事業｣

として実施。（県内の公共図書館が、国体・障スポ特集

を同一時期に開催） 

スポーツに関する知識の本、スポーツ選手の自伝や

伝記、スポーツがテーマの絵本・物語などを特集。 

◆医療健康コーナー 

９月の「がん征圧月間」にちなみ、がん関連の

本を特集。 

はぴねすマガジン等で紹介された各競技の 

アスリートたちの紹介と、競技に関する本を特集。 

より一層スポーツへの関心が高まるよう、スポーツを

表す漢字の紹介や、運動に関する漢字の成り立ち

等を白川文字学の視点から分かりやすく 

解説。スポーツ、運動をテーマとした 

難読漢字クイズ参加者には 

記念グッズを進呈♪ 

＠多目的ホール 

＠白川文字学の室 

はぴねすリンクをもとに、福井と各都道府県との

つながりを関連本とともに紹介。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

  

◆県立図書館 ｄｅ がん相談 

９／２２○土  10：30～14：30 

 ［申込不要・参加無料］ ＠エントランスホール 

県内がん診療連携拠点病院のがん専門相談員

による、がん相談やがんリスクチェック・がん予防

指導。  【対象】県民一般 

【主催】福井県がん診療連携協議会 情報・連携

部会 がん相談員ワーキング、県立図書館 

✪啓発資料の展示・配布 

・５がんﾊﾟﾈﾙ・乳がん視触診ﾓﾃﾞﾙ・ 

肺模型等（提供：県健康増進課） 

・冊子『がん情報ふくい』 など 

◆ＦＭ福井 感動のモノづくり探検ツアー 
 ＪＡ福井市 大豆部会×福井県立図書館 

９／９○日  9：30～12：20（予定） 

＠福井市下馬町(大豆畑)・多目的ホール 

枝豆の収穫体験、野菜や収穫に関するよみきかせ、 

生産者による食育のお話など。［参加無料］ 

【対象】５０名（３歳以上の親子） 【主催】ＦＭ福井  

【共催】県立図書館 【特別協賛】ＪＡ福井市 

【問合せ先】ＦＭ福井［電話：０７７６-２１-２１００（受付は ９：００～１８:００）］ 

福井県 図書館 

✤問合せ・申込先✤  県立図書館  〒918-8113 福井市下馬町５１－１１  

Tel :  0776-33-8860 / Fax : 0776-33-8861 / e-mai l :  tosyokan@pref.fukui . lg . jp  

◆シニアいきいきセミナー 
水分補給の飲み物

持参ください 

｢からだイキイキ！体を動かしてみませんか｣ 
 

～９／１９○水  

◆応援！国体･障スポ 2018in 福井 

｢はぴねすふくい、つながるふくい｣ 

＠閲覧室 

８／２４○金～９／１７○月 ･○祝  

関連特集 

◆一般資料コーナー 

◆子ども室特集コーナー 

｢国体・障スポ、さあスタート｣ 

８／３１○金～９／２７○木  

｢国体の秋！スポーツを読もう｣ 

～９／３０○日  

｢がん特集｣ 

｢がんばれ！チームふくい｣ 

９／１９○水～１０／１６○火  

◆｢白川文字学入門｣シリーズ３ 

｢スポーツや運動に関する漢字｣ 

<子ども室・白川ともに>  

８／３１○金～１０／１７○水  

シニアヨガ教室 

９／１９○水  10：00～11：15 

◆いきいきライフ応援コーナー 

申込受付を 

◆講演会｢公議｣運動における福井の役割－横井小楠を通じて 

９／１５○土  14：00～15：30 ＠多目的ホール［参加無料］ 

【講師】三谷 博氏（跡見学園女子大学教授、東京大学名誉教授） 

【対象】県民一般 １５０名（手話通訳と字幕表示を行います） 

【主催】県文書館・県立図書館・県郷土誌懇談会 

【申込・問合せ先】県文書館［電話：０７７６-３３-８８９０］ 

関連特集 



＜おひざでだっこの会＞  

◆絵本・わらべうた編  【講師】図書館職員 

９月１６日（日） 11:00～11:30［申込不要］ 

１０月１０日（水） 
10:00～（０歳児）、11:00～（０～２歳児） 

◆ムーブメント編 【講師】岩田美子氏（教諭 ﾑｰﾌﾞﾒﾝﾄ療法士） 

１０月２４日（水） 10:00～11:00 

◆かがくえほんの会◆ 

９月 １日（土）  

（対象：３歳以上） 

◆えほんとかみしばいの会◆ 

９月１５日（土） 

 （対象：２歳以上） 

 

 

      

                       

    

 

 

 

 

 

                        

＠研修室 

◆おはなし会◆ 

９月８日（土）、２２日（土）、 

２９日（土） 

（対象：３歳以上） 

＠おはなしの部屋 

生活上の様々な悩みごとに関する、弁護士による無料法律

相談（法律相談には一定の資力基準等があります。） 

【申込・問合せ先】 法テラス福井［事前電話申込制］ 

［電話：０５０-３３８３-５４７５（受付は ９：００～１７:００）］ 

＠研修室 

◆ティーンズコーナー 

１５年ぶりに大接近している火星や、天の川沿いに進むジ

ャコビニ・チンナー彗星、９月２４日の中秋の名月など、

様々な天文ショーで楽しませてくれる秋の夜空を眺める参

考となるような、月や火星などの天体や星座、天体観測

について書かれた本および写真集と、これらが登場したり

モチーフとなった小説などを特集します。 

◆ビジネス支援コーナー 

対話を通してクライアントの自発的行動や潜在能力を

引き出し、継続的な問題発見・解決能力を身につけさ

せるとともに、目標設定や達成のための行動を促しサポ

ートするコミュニケーションスキル、「コーチング」に関す

る本を特集します。 

◆ワーキングマザーに贈る本コーナー 

ワーキングマザーは言うまでもなく、日本人は世界的に

見て睡眠が不足しているといわれています。体調管理が

難しかった今年の夏の災害級の猛暑もピークを過ぎ、こ

れからの徐々に過ごしやすくなる時期にあわせて、上手

に眠って睡眠負債を少しでも解消し、体調を整えるのに

役立つ本を特集します。 

◆いきいきライフ応援コーナー 

文学、古典、詩などの作品の世界を楽しめて、脳の活性化

や認知症予防などに効果があるとされる音読のテキスト本な

どを特集します。 

           ～９／１２○水   ＠閲覧室 

◆所蔵資料展 ｢ふくいのＤＶＤ｣ 

◆<幕末明治福井１５０年博> 松平文庫テーマ展 

｢幕末明治期に 
ふくいを襲った大地震 
－安政東南海地震・ 

濃尾地震－｣ 
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21 22 23 24 25 26 27 

23 24 25 26 27 28 29 
 

28 29 30 31 ・ ・ ・ 

30 ・ ・ ・ ・ ・ ・ 
 

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 

＊   色のついた日は休館日です。 

＊開館時間は、火～金曜日は午前９時～午後７時、土・日・祝日は午前９時～午後６時です。 

＊9 月17 日（月・敬老の日）、23 日（日・秋分の日）、24日（月・振替休日）、10 月8 日（月・体育の日）は 

開館します。（午前 9 時～午後 6 時） 

＊福井駅東口から図書館まで運行している無料シャトルバス（ﾌﾚﾝﾄﾞﾘｰﾊﾞｽ）もご利用ください。 
 

 開 館 日 カ レ ン ダ ー  

 

          ９ 月 の お は な し 会    

いずれのおはなし会も、開始後の出入りはできません。ご了承ください。≪参加無料≫ 

✔  申込受付は１ヶ月前～ 

み 

み 

◆無料法律相談会 ９／２０○木  14：00～16：00 

要申込 

｢秋の夜空を眺めよう｣ 

８／３１○金～９／２４○月 ・○振  
 

｢コーチングの本｣ 

８／２４○金～９／２４○月 ・○振  

｢睡眠 上手に取れていますか？｣ 

８／２４○金～１０／２４○水  

｢あたまイキイキ！音読しませんか｣ 

９／２１○金～１０／１７○水  

 


